
Le burger, succès garanti à la cantine

Lorsque les enfants découvrent les burgers, l’enthousiasme se
lit sur les visages. Plusieurs fois par mois, le menu proposé à
l’Institution Robin prévoit un repas estampillé « pur plaisir ».
Cela peut aussi être une tartiflette, des bolognaises ou des plats
exotiques dans un registre cuisine du monde. Pour les
cuisiniers, c’est l’occasion d’entendre certains enfants
s’exclamer : « les burgers, je n’ai jamais rien mangé de meilleur ! »

Une garniture réalisée le matin même

« C’est toujours un plaisir et même une fierté de voir des sourires
dans le restaurant scolaire et des assiettes vides à la fin du repas »,
affirme David, chef cuisinier à l’Institution Robin. Mais même
quand il s’agit de faire plaisir aux élèves, l’équilibre nutritionnel
reste au cœur des préoccupations. C’est pourquoi à la cafétéria
c’est le pain d’un boulanger local qui est favorisé pour les
burgers, les paninis et les sandwichs baguettes.

Le jour du burger, la
cafétéria prend des airs
de fast food. Pour le plus
grand plaisir des ados !
Et pourtant… du côté
des cuisines, c’est un
plat comme un autre :
préparé le matin à 

Qui a-t-il dans le burger?Qui a-t-il dans le burger?

Plus d’actualités sur la restauration scolaire,
rendez-vous sur so-happy.fr ou sur l’app

l’Institution Robin, avec une même exigence de qualité et de
respect des équilibres nutritionnels.

http://www.so-happy.fr/

