
Le chocolat et faire plaisir aux enfants
: voilà ce qu’apprécie par-dessus tout
Fatima. Son travail dans les cuisines
de l’Institution Robin lui donne entière
satisfaction. Et pour cause, Fatima est
responsable des desserts.

« Quand les enfants me disent qu’ils ont
adoré le dessert, je suis regonflée à bloc !
» déclare Fatima en souriant. Lorsqu’ils
déjeunent au self le midi, les enfants 
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qui croisent Fatima savent que sa journée a commencé bien plus tôt,
dans les cuisines de l’Institution Robin. Chaque matin, elle prépare
sur place les desserts qui seront soumis au choix des enfants. « Avec
ma collègue Elodie, nous avons concocté une petite salade de fruits frais,
et cuisiné, en parallèle, de délicieux Brownies au chocolat, détaille
Fatima. Farine, oeufs, beurre, sucre, chocolat en poudre et pépites de
chocolat… Le tout mélangé pendant un bon quart d’heure dans notre
robot. Un passage en four de 40 minutes et le tour est joué… » Une fois
les gâteaux découpés en tranches et présentés en parts
individuelles, Fatima les présente dans la ligne de self, puis s’installe
au service, en guettant du coin de l’oeil la réaction des enfants face
aux Brownies.

Responsable des desserts de la cuisine de l’Institution Robin depuis
près de 5 ans, Fatima permet chaque jour aux enfants de conclure
leur repas sur une note joyeuse. Des compotes de pommes aux
pancakes, en passant par les cakes aux myrtilles et les quatre-quarts,
tous les desserts faits maison passent entre ses mains. « Il y a,
généralement, un nouveau dessert cuisiné chaque jour », estime Fatima.
Arrivée dans la restauration scolaire 15 ans plus tôt, Fatima a
bénéficié de formations internes qui ont fait d’elle une spécialiste de
la fin du repas. Aujourd’hui, elle ne se verrait sûrement pas changer.
« Travailler pour les enfants, c’est un vrai bonheur ! »

Plus d’actualités sur la restauration scolaire,
rendez-vous sur so-happy.fr ou sur l’app

http://www.so-happy.fr/

