
Programme de la formation
 
 
Français, Histoire, Maths, Anglais,  
Italien ou Espagnol, SVT, Technologie, EPS,  
Physique-Chimie, Découverte Professionnelle 
(module santé, hôtellerie et commerce), Art. 
 

Monde professionnel

• Visites d’entreprises et rencontres avec  
des professionnels. 
 

Effectifs
 

• 3 classes de 25 élèves. 

• Voyage d’intégration en septembre. 
 

Stages
 

• 4 semaines de stages et plus si nécessaire. 
 

Pédagogies
 

• Méthodes pédagogiques adaptées. 

• Cours de découvertes professionnelles (santé, 
cuisine et commerce). 
 

Diplôme et 
poursuite d’études
 

• Brevet des collèges professionnel. 

• Poursuite d’études en CAP ou bac pro.

3ÈME PRÉPA-MÉTIERS



Horaires
 

8h-17h40 (11h50 le mercredi) 
avec 50 min à 1h30 de pause 
déjeuner selon l’emploi du 
temps. Pas de cours le mercredi 
après-midi sauf pour des DS 
en 1ère et Terminale ou des ateliers 
dès la 2nde. 
 

Restaurant

 
Les lycéens peuvent prendre 
un repas complet au self-service 
ouvert de 11h15 à 12h45. 
 
D’autre part, des espaces 
dédiés pour les lycéens sont 
ouverts de 7h30 à 15h30. 
 
L’offre de restauration est 
rassemblée à la «Cafét» avec 
une possibilité de réservation 
via l’application «My Sodexo». 
 

Pastorale
 

Des propositions et un accueil 
pour tous.
Un chemin de foi et des temps 
de catéchèse facultatifs sont 
proposés. 
 

Centre de documentation  
et d’information
 

Espace de travail avec accès 
à de nombreux ouvrages et à 
des outils informatiques. 
 

Espace de travail
 

• Libre accès à des salles  
équipées d’ordinateurs.
• Zone de travail collaboratif.
• Foyer des lycéens.

Suite Office 365
 

Tous les élèves disposent d’un 
abonnement à Office 365, 
incluant une adresse mail scolaire, 
un accès à Teams et au  
Pack Office. 

Ambassadeurs verts
 

Les éco-délégués mettent en 
place diverses actions : repas 
zéro déchet, clean-walk,  
plantations, installation poubelles 
de tri sélectif, sensibilisation 
en classe… 

Association sportive
 

L’établissement propose un 
large éventail d’activités sportives.  
Les élèves participent régu-
lièrement à des compétitions 
territoriales, départementales, 
et régionales organisées  
par l’UGSEL.

École directe

L’application en ligne pour 
suivre la scolarité (cahier 
de texte numérique, notes, 
bulletins, ENT, messagerie), 
la vie scolaire (absences, 
retards...), l’administration 
(factures, certificats de scola-
rité, bulletins trimestriels), 
organiser la rencontre 
parents-professeurs, carnet 
de vie scolaire dématérialisé. 

Un bulletin par période
 
Avec moyennes, absences, 
retards, et appréciations du 
conseil de classe. 

Une association
 
L’APEL, association des 
parents d’élèves (et parents 
correspondants). 

Des rencontres 
 
Réunion de rentrée 

Présentation de l’équipe
pédagogique (1ère quinzaine 
de septembre). 

Rencontres parents- 
professeurs 

Bilan individuel
(En fin de période). 

Rendez-vous avec les 
professeurs ou responsables 
de niveaux 

Tout au long de l’année.

LA VIE AU LYCÉE
VIE SCOLAIRE

SUIVI DE L’ÉLÈVE 
ET LIEN AVEC 
LES FAMILLES


